
Informujemy,  iż od dnia 1 grudnia 2018 roku w Samodzielnym Publicznym  
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Międzyrzeczu funkcjonuje  

Centrum Zdrowia Psychicznego obejmujące swą opieką dorosłych mieszkańców 
powiatu międzyrzeckiego.  

 

W skład Centrum Zdrowia Psychicznego wchodzi: 
���� Punkt Zgłoszeniowo- Koordynacyjny; ���� Oddział Psychiatryczny Ogólny; 
���� Poradnia Zdrowia Psychicznego;  ����Oddział Psychiatryczny Dzienny, 
���� Zespół Leczenia Środowiskowego. 

 

Centrum Zdrowia Psychicznego, to realizacja pilotażowego programu  
Ministerstwa Zdrowia, mającego na celu m.in.: 

 

 

 

 

 

 

 

Rejestracja pacjentów Centrum Zdrowia Psychicznego prowadzona jest  
przez pracowników Izby Przyjęć Szpitala i Poradni Zdrowia Psychicznego. 

 Samodzielny Publiczny Szpital  dla Nerwowo  
i Psychicznie Chorych w Międzyrzeczu  

Centrum Zdrowia Psychicznego  
ul. Poznańska 109, 66-300 Międzyrzecz 

a) poprawę jakości leczenia psychiatrycznego; 

b) ograniczenie rozmiarów i negatywnych skutków hospitalizacji,  

    a tym samym kosztów opieki psychiatrycznej; 

c) uruchomienie inicjatywy i zasobów społecznych lokalnej społeczności; 

d) przeciwdziałanie stygmatyzacji i wykluczeniu chorych psychicznie 

e) zapewnienie warunków do społecznej integracji osób  

    z zaburzeniami psychicznymi. 

Świadczenia są finansowane przez                                  bezpłatne dla pacjenta. 

www.obrzyce.eu 
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Oddział Psychiatryczny Dzienny jest oddziałem koedukacyjnym 
i dysponuje 12 miejscami. 

 

 Funkcjonuje na zasadzie społeczności terapeutycznej, zajmuje się diagno-
styką, leczeniem, terapią i rehabilitacją osób powyżej 18 roku życia nie wymagają-
cych leczenia w trybie całodobowym tylko w warunkach opieki dziennej z nastę-
pującymi chorobami i zaburzeniami psychicznymi: 

 

    ����psychozy endogenne;    ����zaburzenia afektywne; 
 ����zaburzenia na podłożu organicznym; ����zaburzenia adaptacyjne; 
 ����zaburzenia osobowości. 

Pobyt w Oddziale Dziennym ma służyć poprawie stanu psychicznego Pacjenta, 
redukcji objawów chorobowych, a także aktywizacji i pomocy 

w podjęciu aktywności społecznej oraz zawodowej. 
 

         Pacjentom w trakcie pobytu w Oddziale oferujemy: 
 
 
 
 
 
 

Pacjenci kierowani są z lecznictwa ambulatoryjnego lub po zakończeniu  
leczenia w oddziale stacjonarnym. 

Dobór zajęć i metod oddziaływań rehabilitacyjnych uwzględnia  
aktualny stan psychiczny, możliwości fizyczne, poznawcze i poziom  

społeczno-kulturalny pacjenta. 
 

Efektywne połączenie leczenia farmakologicznego z leczeniem  
psychospołecznym utrwala poprawę objawową, zmniejsza deficyty, poprawia 

wsparcie emocjonalne, rozbudza odpowiedzialność za własne leczenie, poprawia 
umiejętności społeczne i kontakty w rodzinie. 

 
 
 
 

 

W zespole terapeutycznym pracują:  
psycholog, terapeuta zajęciowy oraz pielęgniarka. 

 

Oddziałem kieruje lekarz specjalista psychiatra, 
 

W ramach prowadzonej w szpitalu kompleksowej opieki psychiatrycznej,  
psychoterapii i pomocy psychologicznej, oddział współpracuje  

z oddziałami psychiatrycznymi a także z poradnią zdrowia psychicznego  
oraz poradnią leczenia uzależnień i współuzależnień. 

Zajęcia w Oddziale Dziennym odbywają się od poniedziałku do piątku  
w godzinach od   8:00  do  14:00, 

a następnie pacjenci wracają do swojego środowiska, domu, rodziny. 

Oddział zlokalizowany jest w budynku nr 8 

Szczegółowe informacje dostępne są pod numerem telefonu: 
95 742 87 75,       95 742 87 76 

���� psychoterapię indywidualną i grupową; 
���� specjalistyczną opiekę lekarską, porady lekarza psychiatry; 
���� specjalistyczną opiekę pielęgniarską; 
���� szeroki wachlarz zajęć manualnych, z zakresu aktywności ruchowej  
     oraz intelektualnej z instruktorem terapii zajęciowej. 
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