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Zatozenia ramowe projektu:
1. Ogolny cel projektu.

Ochrona zdrowia mieszkadéw Polski przed szkodliwym dziataniem dymu tytomémo.
Program realizowanyedlzie w 16 miastach wojewaédzkich.

2. Zagadnienia polityki, wobec ktorych skierowany ¢st projekt.

Polska jest krajem, w ktorym palenia tytoniu odd&nowi jedns z najwikszych przyczyn
utraty zdrowia. Palenie tytoniu stanowi od lat righsz, pojedyncz, lecz maliwg

do prewencji przyczyy umieralndci dorostej ludnéci Polski [Zataski, 2004]. W 2004 r.
na nowotwory ziéliwe pluca, schorzenie prawie wigiznie zwgzane z inhalagj dymu

tytoniowego, zmartogcznie 212 006 oséb w Polsce [Wojciechowska, 2006].

Zgodnie z najnowszym, ogoélnopolskim badaniem GI8011 r, do codziennego palenia
przyznaje si co trzeci (31%) Polak w wieku 15 lat i¢gej (23% kobiet i 39% grczyzn).
Odsetek os6b przyzrgych s¢ do nalogowego palenia nie zmienit s Sposob istotny
w poréwnaniu z 2009 rokiem (29%).

Na bierne palenie Polacy najbardziej nara s na przystankach komunikacji miejskiej
(srednio 31%). Kontakt z dymem tytoniowym majakze w barach i pubach (20%),
dyskotekach i klubach muzycznych (15%), zaktada@ty (14%) oraz kawiarniach (12%)
i restauracjach (10%). Rzadko na bierne paleniezear  Polacy w szpitalach i innych
placéwkach stiby zdrowia (4%), urgdach (4%), obiektach kulturalnych np. kinach i taeth
(5%), obiektach rekreacyjno- wypoczynkowych (6%@nttach handlowych (6%), miejscach
zabaw dzieci (6%)s$rodkach publicznego transportu (7%), szkotach iyaim placoéwkach
edukacyjnych (8%) oraz obiektach sportowych (8%).

68% padcych i 84% niepakcych Polakow popiera wprowadzenie zakazu palenia
we wszystkich miejscach, w ktérych przebyavajiepahcy. Zakaz palenia w miejscach
publicznych popierany jest przez gksza¢ Polakdw. W najmniejszym stopniu opowiaglaj
sie oni za zakazem palenia w barach i pubagtedhio 66%), dyskotekach i klubach
muzycznych (68%), kawiarniach (71%), restauracjg&3?0), na przystankach komunikaciji
miejskiej (73%) oraz w miejscu pracy (74%).

Co dziesity (10%) Polak stwierdzaze wprowadzenie przepiséw ogranicggich palenie
tytoniu w miejscach publicznych zdecydowanie popl@wprzestrzeganie istniggych
zakazéw palenia. Wedlug 46% badanych sytuacja podwizgkdem raczej si poprawita.
43% respondentdw nie widzizadicy, a wedlug co setnego (1%) obecnie jesicargorze.
Opinie 0sob pakych i niepajcych na ten tematdardzo zblione.

Zaroéwno osoby pate, jak i niepajce dostrzegagjistnienie miejsc, w ktorych zakaz palenia
nie jest przestrzegany. Nagsziej jako takie miejsca wskazywane przystanki i obiekty



komunikacji miejskiej (41%), a tak bary i puby (17%), dyskoteki i kluby muzyczne ¥d)5
oraz zaktady pracy (10%). Najrzadziej zakaz paldéamany jest w centrach handlowych,
obiektach kulturalnych oraz obiektach rekreacyjngeczynkowych (po 2%).

3. Szczegotowe, mierzalne cele projektu.
Celem projektu jest:

1) wzmocnienie realizacji ustawy z dnia 9 listopat95 r. o ochronie zdrowia przed
nastpstwami utywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 Nr 10, poz. 55
z p&n zm.) poprzez:

« przygotowanie i dystrybuejpodrcznika dla funkcjonariuszy PIS odpowiedzialnych
za nadzor bieycy;

- szkolenia dla Stranikow Miejskich oraz funkcjonariuszy Policji odpasdzialnych
za wdrganie ustawy o0 ochronie zdrowia przed gpstwami wywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych;

« monitoring przestrzegania zakazu palenia oraz ammakia stref bezdymnych
w wojewddztwach, prowadzony przez funkcjonariusiy; P

« przygotowanie przez GIS raportu dot.sdtadczéh WSSE i PSSE we wdraniu
ustawy.

2) wzmocnienie przestrzegania ustawy poprzez kamapaspoteczg informujgcs
o0 obowgzujacych regulacjach w zakresie miejsc wolnych od dyrtyioniowego
oraz konsekwencjach zdrowotnyckywania tytoniu (czynne i bierne palenie). W tym:

« szkolenia dla 318 pracownikow Oddziatowsv@aty Zdrowotnej w zakresie
koordynacji projektu;

« nawigzanie wspotpracy z lokalnymi partnerami projektucelu zawgzania koalicji
lokalnych;

« wspotpraca z mediami lokalnymi;

- kwartalne spotkania koalicji lokalnych;

- wymiana informacji i najlepszych praktyk pogdzy wojewddztwami;

- dystrybucja znakéw zakazu palenia;

« podsumowujce badanie postaw wobec palenia tytoniu oraz pzaggnia ustawy.

4. Grupa docelowa

Grupm docelowg, ktdra ma by objeta dziataniami projektu powinny Bywytacznie osoby
doroste.

5. Ramy czasowe

Projekt lzdzie realizowany przez dwa kolejne lata (qmernika 2011 r. do 30 wrzeia
2013r.)



